INTRODUZIONE

La tratta ha come oggetto l'attraversamento del territorio della Valle del Calore , Sito
di Interesse Comunitario (SIC), individuato dal progetto Bio-Italy nel Parco
nazionale del Cilento e Vallo di Diano, ai piedi dei monti Alburni fino a Paestum,
citta dei templi, patrimonio dell' UNESCO.

Al partecipante viene proposto un percorso che si snoda tra i comuni di PERSANO-
SERRE-ALTAVILLA SILENTINA-CONTRONE-CASTELCIVITA-CASTEL SAN
LORENZO-FELITTO-ROCCADASPIDE-CAPACCIO-PAESTUM, con quote
variabili da 26 a 400 mt. Slm in un paesaggio immerso nel verde del fondo valle e dei
monti che lo circondano.

Si percorreranno sentieri e territori ricchi di storia passata e recente come solo un
territorio incontaminato puo offrire.

Si vedranno chiese e castelli medioevali, forti di epoche recenti, testimoni di un
passato ricco di eventi che furono la base della societa attuale.

Si raggiungera infine l'antica citta di Paestum: capitale della Magna Grecia.

Il percorso che si articola su circa settanta chilometri con quote variabili da 26mt.
Slm a 400mt. SIm .

Attraversando il comprensorio militare di Persano vista ai padiglioni dove erano
scuderizzati 1 cavalli che hanno reso famosa la provincia di Salerno con medaglie
d'oro alle olimpiadi.

Visita alle grotte di Castelcivita e a Controne degustazione dei prodotti tipici a base
dei famosi fagioli.

L' arrivo ¢ a Castel San Lorenzo, cena sociale e pernottamento in agriturismi del
luogo, per chi volesse, c'¢ la possibilita di fare campeggio.

Il giorno dopo visita alla cantina sociale di Castel San Lorenzo e si raggiungera
Felitto.

In serata ritorno a Castel San Lorenzo, partenza il giorno successivo alla volta di
Roccadaspide.

Attraversando i1 boschi di castagni si raggiungera Capaccio Vecchia, dove ci fu la
sconfitta dei Baroni ad opera di Federico Barbarossa.

Ivi sono visibili 1 resti delle mura e delle torri di cinta del paese, I'antico Santuario
della Madonna del Granato e la stupenda vista di tutta la Piana del Sele, da Agropoli a
Salerno con il suo golfo e la veduta di Capri, e da li discesa per Paestum.

Uno staff di persone sara addetto alla cura dei cavalli, cosi che il cavaliere potra
godere appieno del soggiorno e delle visite ai vari monumenti.

L' organizzazione si fa carico, inoltre, di momenti ricreativi, quali serate musicali.
Al seguito della tratta ci sara un medico, un veterinario, un maniscalco, una
ambulanza e una macchina d'appoggio con relativo, eventuale, trasporto cavalli e
trasporto bagagli.

Di fatti, il percorso ¢ stato ideato in modo che in qualsiasi momento, 1 soccorsi
possano tempestivamente giungere sul posto, qualora ve ne fosse bisogno.



